AQUATHLON RASLINA 2025.

PROPOZICIJE UTRKE — 700 m plivanje i 3.400 m tréanje

Organizator: DRUSTVO SPORTSKE REKREACIJE RASLINA

STAZA

Aguathlon utrka se sastoji od plivacke dionice u duZini od 700 m te od trkacke dionice
od 3.400 m.

Start i cilj plivacke dionice, tranzicija izmedu plivace i trkacke dionice te start i cilj
trkacke dionice se nalaze na istom mjestu.

Starta se s plivackom dionicom, pliva se desnom stranom od bova, duZinom staze do
350m (oznaceno sa bovom) gdje se vrsi okret lijevim ramenom te se nastavlja plivati
duz staze nazad do cilja plivacke dionice odnosno mjesta starta.

Nakon izlaska iz mora, natjecatelj ide u prostor tranzicije koji se nalazi kod samog
izlaska iz mora odnosno uz obalu gdje se priprema i nastavlja na trkacku dionicu od
3.400 m ili ako nastupa timski na istom prostoru tranzicije dodirom ruke daje
mogucénost ¢lanu svog tima da otr¢i trkacku dionicu.

Trkacka dionica se od mjesta tranzicije tréi duz obale, te se na 1.700 m na oznacenom
mjestu vrsi okret i istim putem nazad prema cilju/startu.

SUDJELOVANIJE

Na natjecanju mogu sudjelovati ¢lanovi Sportskih klubova i rekreativci iz RH i
inozemstva.

Zene i mugkarci nastupaju istovremeno, ali se rezultati ocijenjuju odvojeno.

Osobe mlade od 18 godina mogu nastupati jedino uz potpisanu lzjavu roditelja/
staratelja kojom se dopusta sudjelovanje maloljetnog natjecatelja na utrci. Ista je
dostupna na web stranici www.raslinaSkm.hr pod linkom prijave.

KATEGORUE

Natjecatelji se natjecu u slijedeéim kategorijama:

1. POJEDINACNA KATEGORUA (M/Z)

2. TIMSKA KATEGORIJA (M/Z/MJESOVITA)

NAGRADE

Nagrade po kategorijama:

1. POJEDINACNA KATEGORIJA (M/Z)



http://www.raslina5km.hr/

e prva tri mjesta u kategoriji — medalje

2. TIMSKA KATEGORIJA (M/Z/MJESOVITA)

e prva tri mjesta u kategoriji — medalje
NASTUP

e Svaki natjecatelj nastupa na vlastitu odgovornost - potvrdujuéi to prilikom
ispunjavanja Prijavnice za sudjelovanje na maratonu, koja nije prenosiva na
organizatora natjecanja ni u slucaju vise sile.

e Za natjecatelje mlade od 18 godina svojim potpisom jamci roditelj ili staratelj. Uz
prijavnicu potpisuje se lzjava roditelj/ staratelja kojom se dopusta sudjelovanje
maloljetnog natjecatelja na utrci.

e Maloljetnim osobama bez potpisa roditelja/ staratelja nece biti dopusteno
sudjelovanje na natjecanju.

PRIJAVA NASTUPA

e Sudjelovanje na natjecanju prijavljuje se putem web stranice
https://www.traceysport.com/landing/eventDetails?eventld=2626.  Prijave  zavr$avaju
24.07.2025. (Cetvrtak) u 14:00 sati.

e Natjecatelj ima pravo nastupa nakon Sto uplatio kotizaciju te pravilno ispunio
prijavnicu na internetu.

POCETAK NATJECANJA

e Natjecanje zapocinje 25.07.2025. (petak) u 19.00 sati, a zavrSetak natjecanja je 1 sat i
20 minuta nakon samog starta.

e Pojedinacni natjecatelji startaju u 19:00, a timski natjecatelji u 19:10

e Natjecatelji koji u u tom vremenskom roku zavrSe natjecanje ulaze u sluzbenu
konkurenciju.

KOTIZACIJA
o Kotizacija za natjecanje za pojedinca iznosi 15 EUR. Kotizacija se upladuje na racun

drustva putem opce uplatnice ili internet bankarstva.
e Podaci za uplatu:

o Platititelj: Ime i prezime plivaca

o Primatelj: KDPSR Raslina, Put Raji¢a 10, Raslina, 22215 Zaton

o lznos: 15,00 EUR

o IBAN HR8424840081104762780

o Poziv na broj: 25072025

o Opis pla¢anja: Kotizacija za aquathlon — Ime i prezime natjecatelja
e POPUSTI

o Rane prijave i uplate —do 01.06.2025. kotizacija iznosi 10 EUR.


https://www.traceysport.com/landing/eventDetails?eventId=2626

e Kotizacija za natjecanje za tim iznosi 25 EUR. Kotizacija se upladuje na radun drustva
putem opée uplatnice ili internet bankarstva.
e Podaci za uplatu:

o Platititelj: Ime i prezime plivaca
o Primatelj: DSR Raslina, Put Raji¢a 10, Raslina, 22215 Zaton
o lznos: 25,00 EUR
o IBAN HR8424840081104762780
o Poziv na broj: 25072025
o Opis placanja: Kotizacija za aquathlon — naziv tima
e POPUSTI

o Rane prijave i uplate — do 01.06.2025. kotizacija za tim iznosi 20 EUR.

e U slucaju uplate na racun drustva potrebno je ponijeti potvrdu o pla¢anju na dan
maratona.

OSTALO

Prilikom nastupa zabranjeno je = automatska diskvalifikacija:

e kracenje staze
o svaki fizicki sukob na natjecanju (udaranje, potezanje natjecateljaisl.),
e dodir sa camcima za spaSavanje (s namjerom odmoraisl.).

ZAVRSNO

Organizator ima pravo izmjena i dopuna propozicija za natjecanje.

AQUATHLON RASLINA
700 m plivanje + 3.400 m trc¢anje
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